
CARNI PURE 
100% czystej L-karnitiny 

 

Opis produktu 
 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
 

Produkt SPONSER Carni Pure jest napojem 
niskokalorycznym zawierającym czystą L-karnitynę, 
która jest aminokwasem, odgrywającym znaczącą 
rolę przy transporcie kwasów tłuszczowych do 
mitochondriów gdzie zostają spalone i 
przekształcone w energię. Sportowcy mogą 
korzystać z tego potencjału antyoksydacyjnego  
L-karnityny.  
 
Korzyści ze spożywania L-karnityny: 

 
- Najlepsze z możliwych wykorzystanie energii. 
Karnityna wspomaga zamianę tłuszczu w energię. 
- Poprawia wytrzymałość poprzez zwiększenie 
dostarczania tlenu do organizmu. 
- Wspomaga oczyszczanie wątroby i jest korzystna dla serca. 
 

Zalety 
 

- Indywidulane dawkowanie 
- Certyfikowana jakość produktu 
- Bardzo dobry stosunek ceny do jakości 

 
Zastosowanie 
 

1 płaska miarka (1,5g) na dobę spożywana z wodą lub 
innym napojem.  
Aby zwiększyć wydajność, zalecana jest suplementacja : 
rano i po południu 3g w połączeniu z 80g 
węglowodanów, stosować przez 12- 24 tygodni.  
Uwaga: węglowodany dostarczają dodatkowej energii. 

 
Składniki 
 

100 % czystej L-karnityny. CarnipureTM oferuje najczystszą L-karnitynę - jest znakiem 
towarowym firmy Lonza AG, Szwajcaria.



CARNI PURE 
100% czystej L-karnitiny 

 

Smaki / Opakowanie / Wartości odżywcze 
 

Neutralny. Puszka 150 g. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wartości odżywcze na 100 g na 1,5 g 

Energia kJ (kcal) 402 (96) 6 (1,4) 

Białko 0 g 0 g 

Węglowodany 
- W tym cukry 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

Tłuszcze 
- W tym nasycone kw.tł. 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

Błonnik 0 g 0 g 

Sód 0 g 0 g 

Pozostałe na 100 g na 1,5 g 

L-karnityna 67 g 1,0 g 


